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年頭あいさつ 
 辰の年、新年明けましておめでとうございます。 
 旧年中は、当センターの事業運営につきまして、利用者の方々、 
ボランティア・関係諸団体の皆様から、ご厚情を賜り誠にありがとうございました。衷心よりお

礼申し上げます。 
 未曾有の被害をもたらした東日本大震災から 9 ヶ月が経過しましたが、未だに復興の目処も
立たず、原発事故も放射能汚染が深刻な事態となっています。冬を迎え、厳しい寒さの中での生

活を強いられている被災者の皆さんが、一日も早く元の生活に戻る日が来ることを願ってやみま

せん。 
皆様は既にご承知かも知れませんが、浜田市旭町に平成 20年 10月にオープンした、｢島根あ
さひ社会復帰促進センター｣で、全視情協(全国視覚障害者情報提供施設協会)が点訳科・音訳科
で受刑者が社会貢献を実現するための職業訓練を実施しています。この事業内容の一部をお知ら

せし、皆様方のご理解をいただきたいと存じます。点訳科において、封筒への点字印字作業を行

っています。視覚障害者の方がどこから来た封書であるかが分かるようにするためです。施設に

最も近い点字図書館でもあり、当センターとしても行政機関や、関係団体等に働きかけていると

ころです。視覚障害者に優しい取り組みとして徐々に浸透しつつありますが、より一層支援の輪

が広がるよう皆様方のご協力をお願いいたします。 
当センターとしましては、視聴覚障害者の方々への情報提供施設として、信頼される施設づく

りを目指し、職員一同精一杯取り組んでまいります。皆様方のより一層のご指導ご鞭撻を賜りま

すようよろしくお願い申し上げます。 
 この一年の皆様方のご多幸ご健勝をお祈りし、新年のあいさつといたします。 
               島根県西部視聴覚障害者情報センター  所長 石川恭平 
 

今年は厄年の森（申年生まれ）です。健康

で事故なく元気にすごしたいです。 
皆様にとってもよい一年でありますよう

に。             森 聖子 

あっという間にウサギ年も過ぎました。手

話を取り巻く環境が大きく変わりつつある

中、取り残されないように勉強していきた

いと思います。      梨木 さやか 

毎年新年を迎えると、今年も仕事がんばろう！と心

意気は・・・。年々体力と気力が・・・。 

今年こそがんばり続けます。         和田尚 

年男なので『私の年だった』といえるような１年

になればと思います。よろしくお願いします。 

柳井喜代臣 

今年は、“辰年”「辰」という字にテヘンを付けると・・・

「振」。〝揺れ動く変化の年〟になるとか・・・・目まぐ

るしく変わる社会に置いてきぼりをくわないように、

頑張っていきましょう。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

勝田 素子 
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多機能音声体重計 BC-202 
設定手順や測定結果を音声で知らせてくれます。

体重、体脂肪率、BMI（体格指数）、筋肉量、内臓脂

肪レベル、基礎代謝量、推定骨量、体内年齢、体水

分率の 9項目を計測します。体重計に乗ると電源が

入り、測定者を自動で判別してくれます。※ペースメ

ーカー等を装着しているかたは使用できません。 

＜仕様＞ 

最大計量：150kg  

最小表示：0～100 ㎏まで 100ｇ単位、 

１00～150 ㎏まで 200ｇ単位  

大きさ：（幅）352×（奥行）300×（高さ）37mm  

重さ：1,600g（乾電池含む） 

付属品： 

単 3電池×4本 

 

メーカー： 

株式会社タニタ 

参考価格： 

14,600 円 

シルウォッチ用腕時計型受信機 
 東京信友から発売されている屋内信号装

置「シルウォッチ」用の腕時計型受信機が新

しくなりました。 

 従来どおり、信号を文字表示するほか、防

水機能でちょっとした雨や洗顔くらいなら大

丈夫。また、充電もできるようになりました。 

＜仕様＞ 

大きさ：（縦）49×（横）38×（厚）16ｍｍ 

重さ：45ｇ 

電池：1 回の充電で約 7日間 

価格：45,150 円（単体の場合） 

 ※シルウォッチ一式を購入する場合 

  87,400 円（受信機１、送信機 2） 

機器紹介 

浜田市受託事業 障害者料理教室のご紹介 

 当センターでは、浜田市から委託を受けて「浜田市障害者料理教室」を開催しています。 

毎月 1回（木曜と金曜日のどちらか）、合わせて 25名前後の方が参加されています。 

 教室では、栄養士の寺本香枝美先生のご指導の下、季節の野菜をたっぷり使った簡単な料理をみん

なで作り、楽しくおしゃべりしながら試食をしています。寺本先生のレシピはいつも野菜たっぷりで、何と

言っても簡単！！家でも簡単に作れると評判です（＾０＾）ｖ 

 ちなみに、１２月のメニューは・・・ 

・ 牛肉と卵の炒め物 

・ 大根のコンソメ煮 

・ キムチ豆腐みそ汁 

・ かぼちゃ茶巾 

 

 

 

 

 

 

浜田市内にお住まいの障害者の方で興味のある方は、ぜひご参加ください。 

（手話ボランティアも参加していますので、手話での説明もあります） 

詳しい日程など、お問い合わせやお申込はセンターまでお願いします。 

 電話 0855-24-9334  ＦＡＸ 0855-24-9335 

大根のコンソメ煮の作り方 
材料（4人分） 
 大根 350ｇ・人参 80ｇ 
ツナ缶（ノンオイル）80ｇ 
コンソメの素 1個・塩適宜 
作り方 
① 大根と人参は乱切りにする。 
② 鍋に大根・人参を入れてひたひたの

水を加え火にかける。煮立ったらコ

ンソメを入れる。やわらかくなった

らツナ缶を加えて煮含める。 



 

番
号

用具名 該当市・町 該当 給付条件
耐用
年数

補助金額

浜田市・吉賀町・津和野
町・益田市・江津市

○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 ６年
録音再生機　89,800円
再生専用機　36,750円

大田市 ○ 視覚障害1・2級 ８年
録音再生機　85,000円
再生専用機　35,000円

邑南町・美郷町
・川本町

○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 ６年
録音再生機　85,000円
再生専用機　35,000円

浜田市・江津市・大田
市・益田市・美郷町
津和野町・邑南町・川本
町

○
視覚障害2級以上　原則就労中・就
学中・就労見込み

５年 63,100円

吉賀町 ○ 視覚障害者 なし 63,100円

浜田市・益田市・江津
市・邑南町・吉賀町
美郷町・川本町

○
視覚障害1・2級　視覚障害者のみ
の世帯、準ずる世帯　原則学齢児以
上

５年 9,000円

大田市 ○
視覚障害1・2級　視覚障害者のみ
の世帯、準ずる世帯

５年 9,000円

津和野町 ○
視覚障害1・2級　視覚障害者のみ
の世帯、準ずる世帯　原則学齢児以
上

５年 18,000円

浜田市・川本町 ○
本装置により文字等を読むことが可
能な者　原則学齢児以上

８年 198,000円

益田市 ○
本装置により文字等を読むことが可
能な者　原則学齢児以上

６年 198,000円

大田市 ○
本装置により文字等を読むことが可
能な者

８年 198,000円

江津市・邑南町
吉賀町・美郷町

○
視覚障害児・者で、本装置により文
字等を読むことが可能な者　原則学
齢児以上

８年 198,000円

津和野町 ○
視覚障害1～3級のもので　原則学
齢児以上　本装置により文字等を読
むことが可能な者

６年 198,000円

3

4

視覚障害者
用体温計

拡大読書器

日常生活用具(視覚障害)
注　江津市は、全ての品目の給付条件に原則在宅の項目があります。
　　 吉賀町は耐用年数の定めがありません。

視覚障害者
用ポータブル
レコーダー

視覚障害者
用点字タイプ
ライター

1

2

　　　　　　　　　　 　日常生活用具
　当センターの利用者から、日常生活用具のことは知らないとの声を何度か聞きました。折角いい制度

があっても、知らずに利用できないのでは、宝の持ち腐れとなります。

 このことは視聴覚障害者の方だけでなく、ボランティアの皆さんにも是非知っておいていただき、「こ

んな制度がある」との情報提供にご協力をお願いします。

　そこで、今回、島根県西部の各市町のご協力をいただき、日常生活用具を一覧表にして掲載しました

のでご活用ください。

　ご承知のとおり、日常生活用具は各市町の条例に定められており、列挙された機器が対象となってお

ります。対象品目や給付条件が、市町によって多少異なる場合もあります。

　視聴覚障害者の皆さんが生活する上でお困りの点については、是非一度、最寄の市町の担当窓口に出

向いてご相談してみてください。きっと有意義な情報が聞けると思いますよ。
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浜田市・大田市
江津市・美郷町

○ 視覚障害2級以上　　原則18歳以上 １０年 10,300円

吉賀町 ○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 なし 13,300円

益田市・邑南町・津和野
町

○ 視覚障害2級以上 １０年 10,300円

川本町 ― 　非該当 ―

浜田市・大田市
江津市・美郷町

○
視覚障害1・2級　　18歳以上の手指
の触覚に障害があるもの

１０年 13,300円

益田市・邑南町 ○
視覚障害1・2級　　手指の触覚に障
害があるもの

１０年 13,300円

津和野町 ○ 視覚障害2級以上 １０年 13,300円

吉賀町 ○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 なし 13,300円

川本町 ― 非該当 ―

浜田市・益田市・美郷
町・吉賀町・津和野町邑
南町・川本町

○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 １０年 7,000円

江津市 ○
視覚障害2級以上　原則在宅かつ18
歳以上

１０年 7,000円

大田市 ○ 視覚障害1・2級 １０年 7,000円

浜田市・益田市・邑南
町・美郷町・津和野町

○
視覚障害1・2級　　視覚障害者のみ
の世帯、準ずる世帯

６年 41,000円

大田市 ○
視覚障害1・2級　　視覚障害者のみ
の世帯、準ずる世帯

５年 41,000円

江津市・川本町 ○
視覚障害1・2級　　単身世帯、準ず
る世帯　原則18歳以上

６年 41,000円

吉賀町 ― 非該当 ―

浜田市　津和野町
邑南町・大田市
益田市・川本町

○
視覚障害1・2級　視覚障害者のみ
の世帯、準ずる世帯

５年 18,000円

江津市・美郷町 ○
視覚障害1・2級　視覚障害者のみ
の世帯、準ずる世帯　原則18歳以
上

５年 18,000円

吉賀町 ○ 視覚障害2級以上、原則学齢児以上 ― 18,000円

益田市・大田市・江津
市・邑南町・津和野町・
川本町・吉賀町

○ 該当　　要綱別紙 ―

浜田市・美郷町 ― 非該当 ―

浜田市・益田市・邑南
町・吉賀町・川本町

○ 視覚障害2級以上かつ聴覚障害2級 ６年 383,500円

大田市・江津市
美郷町

○
視覚障害2級以上かつ聴覚障害2級
原則18歳以上

６年 383,500円

津和野町 ○ 視覚障害2級以上かつ聴覚障害2級 ５年 383,500円

7

8

9

10

5

体重計

時計
（触読式）

11
点字ピンディ
スプレイ

時計
（音声）

6

歩行時間延
長信号機用
小型送信機

電磁調理器

点字図書
価格差保障
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浜田市 ○ 視覚障害2級以上 ７年 10,400円

益田市・津和野町 ○ 視覚障害者手帳保持者 ７年
標準型A　10,712円
　標準型B　　6,798円

大田市 ○
視覚障害1・2級　原則就学中・就労
中・就労見込み

５年
標準型A　10,712円
標準型B　  6,798円

江津市 ○
視覚障害の身体障児・者で日常に
点字を必要とするもの

７年
両面書真鍮　10,712円
両面書ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ 6,798円

川本町 ○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 ７年
標準型A　10,712円
標準型B　  6,798円

美郷町・邑南町 ○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 ７年
両面書真鍮　10,400円
両面書ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ 6,600円

吉賀町 ― 非該当 ―

浜田市 ○ 視覚障害2級以上 ５年 7,200円

益田市・津和野町 ○ 視覚障害者手帳保持者 ５年
携帯用A　7,416円
携帯用B　1,700円

大田市 ○
視覚障害1・2級　原則就学中・就労
中・就労見込み

７年
携帯用A　7,416円
携帯用B　　1,699円

江津市 ○
視覚障害の身体障害児・社で日常
生活に点字を必要とするもの

５年
片面書ｱﾙﾐ　7,416円

片面書ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ 1,699円

川本町 ○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 ５年
携帯用A　7,416円
携帯用B　1,699円

美郷町・邑南町 ○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 ５年
片面書ｱﾙﾐ　7,200円

片面書ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ 1,650円

吉賀町 ― 非該当 ―

浜田市・益田市
江津市・津和野町

○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 ６年 115,000円

大田市 ○ 視覚障害1・2級 ６年 99,800円

美郷町・邑南町
川本町

○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 ６年 99,800円

吉賀町 ○ 視覚障害2級以上 なし 115,000円

浜田市 ○ 視覚障害2級以上 ４年 100,000円

益田市 ○ 視覚障害2級以上 1回限り 100,000円

大田市 ○ 視覚障害1・2級 ５年 100,000円

江津市・邑南町 ○ 視覚障害2級以上　原則学齢児以上 ５年 100,000円

津和野町 ○ 視覚障害2級以上 －
購入に要した費用の2/3
以内（10万円を限度）

美郷町・吉賀町
川本町

― 非該当 ―

12

13

14

15
情報・通信
支援用具

点字器
（標準）

点字器
（携帯）

視覚障害者
用活字文書
読み上げ
装置
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●当センターに公共機関でお越しの方は、ＪＲ浜田駅から石見交通バス、大学循環線（３０分１本）いわみーる下車をご利用ください。 
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補助金額

浜田市・益田市・津和野
町・邑南町・吉賀町・川
本町

○
聴覚障害2級で聴覚障害者のみの
世帯、準ずる世帯

１０年 87,400円

大田市・美郷町
江津市

○
聴覚障害2級で聴覚障害者のみの
世帯、準ずる世帯、原則18歳以上

１０年 87,400円

浜田市・江津市・益田
市・邑南町・美郷町・川
本町

○

聴覚障害児・者又は発音・発語に著
しい障害を有するもの。コミュニケー
ション、緊急連絡等に必要なもの
原則学齢児以上

５年 71,000円

大田市 ○
発音・発語に著しい障害を有するも
の。コミュニケーション、緊急連絡等
に必要なもの

５年 71,000円

津和野町 ○
聴覚障害児・者又は発音・発語に著
しい障害を有するもの。コミュニケー
ション、緊急連絡等に必要なもの

５年 71,000円

吉賀町 ― 非該当 ―

浜田市 ○
聴覚障害者のうち必要と認められる
もの

６年 88,900円

大田市・益田市・美郷町
津和野町・江津市・邑南
町・吉賀町・川本町

○
聴覚障害児・者であって、本装置に
よりテレビの視聴が可能なもの

６年 88,900円

益田市・大田市・美郷
町・江津市・邑南町・吉
賀町・川本町

○
発声・発語に著しい障害を有するも
の　　　原則学齢児以上

５年 98,800円

津和野町 ○
発声・発語に著しい障害を有するも
の

５年 98,800円

浜田市 ― 非該当 ―

浜田市 ○

聴覚障害者であって、現に人口内耳
埋め込み手術を受けているもので
医療保険の適応となる体外装置を
装用後5年を経過しているもの

５年 300,000円

益田市 ○
聴覚障害者であって、現に人口内耳
を装着しているもの。

３年 300,000円

江津市 ○

聴覚障害者であって、現に人口内耳
を装着しているもの。スピーチプロ
セッサー装用後5年間を経過してい
るもの

５年 300,000円

大田市・川本町・美郷
町・邑南町・津和野町・
吉賀町

― 非該当 ―

5

人口内耳用
体外装置
（ｽﾋﾟｰﾁﾌﾟﾛｾｯ
ｻー）

3
聴覚障害者
用情報受信
装置

4
携帯用会話
補助装置

1
屋内信号
装置

2
聴覚障害者
用通信装置

日常生活用具(聴覚障害)

 
 
 
 

（6） 



 

番
号

用具名 該当市・町 該当 給付条件
耐用
年数

補助金額

浜田市・益田市・大田
市・津和野町・吉賀町・
川本町・美郷町

○
身体障害者手帳2級以上のもので、
火災発生の感知・避難が困難な障
害者のみの世帯、準ずる世帯

８年 15,500円

江津市・邑南町 ○
身体障害者手帳2級以上のもので、
火災発生の感知・避難が困難な障
害者のみの世帯、準ずる世帯

８年
15,500円（1世帯につき2

台限度）

2 自動消火器 全市町 ○
身体障害者手帳2級以上のもので、
火災発生の感知・避難が困難な障
害者のみの世帯、準ずる世帯

８年 28,700円

益田市・川本町・津和野
町・吉賀町・邑南町

○

聴覚又は音声機能もしくは言語機能
障害3級以上の身体障害者。コミュ
ニケーション、緊急連絡等の手段と
して必要性があると認められるも
の。障害者のみの世帯、準ずる世帯

－ ―

江津市 ○

聴覚又は音声機能もしくは言語機能
障害3級以上の身体障害者。コミュ
ニケーション、緊急連絡等の手段と
して必要性があると認められるも
の。（電話によるコミュニケーション
等が困難な障害者のみの世帯、準
ずる世帯）原則18歳以上

－ ―

浜田市・大田市
美郷町

― 非該当 － ―

益田市・邑南町・川本町 ○

聴覚又は外出困難な身体障害者
（原則2級以上）でコミュニケーショ
ン、緊急連絡等の手段として必要性
があると認められるもの及びファック
ス被貸与者。障害者のみの世帯、
準ずる世帯

－ ―

津和野町・吉賀町 ○

聴覚又は外出困難な身体障害者
（原則2級以上）でコミュニケーショ
ン、緊急連絡等の手段として必要性
があると認められるもの

－ ―

浜田市・大田市
美郷町・江津市

― 非該当 － ―

4
福祉電話
（貸与）

1 火災報知機

3
ファックス
（貸与）

日常生活用具(共通)

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ●当センターの休館日は、毎週日曜日・月曜日と第４土曜日です。 

（7） 

視覚障害者用 
ポータブルレコーダー ＜ＰＴＲ２＞ 

聴覚障害者用屋内信号装置 
 ＜ベルマンビジットシステム＞＞ 火災警報装置と 

 聴覚障害者用＜光る警報ブザー＞ 



                                 2011/10/01～11/30 

 
 
  書名 著者名 回数 

1 悪道 森村誠一 4 

2 放課後はミステリーとともに 東川篤哉 3 

3 あすなろ三三七拍子 重松 清 2 

3 カッコウの卵は誰のもの 東野圭吾 2 

3 再生 密命・恐山地吹雪 

 「密命」シリーズ ２２ 
佐伯泰英 

2 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 書名 著者名 ﾀﾞｳﾝ 

1 京洛斬鬼 鬼哭の剣 番外編 

 介錯人・野晒唐十郎 

鳥羽 亮 72 

2 ４時間快眠法 

グッスリ眠って疲れがとれる 

高田明

和 

68 

3 蝶と稲妻 流想十郎蝴蝶剣 鳥羽 亮 67 

4 遠い雷鳴 隠居与力吟味帖  牧 秀彦 48 

  書名 著者名 回数 

1 真夏の方程式 東野圭吾 9 

2 たまゆらに 山本一力 8 

3 悪道 森村誠一 7 

3 
出雲殺意の一畑電車  

十津川警部 

西村 

京太郎 
7 

5 
台風かあちゃん 

いつまでもあると思うな親とカネ 
柴田理恵 6 

 書名 著者名 回数 

1 心星ひとつ 

 みをつくし料理帖６ 

高田 郁 29 

2 マスカレード・ホテル 東野圭吾 26 

3 鍵のかかった部屋 貴志祐介 20 

4 アウトバーン 

組織犯罪対策課八神瑛子 

深町秋生 19 

4 たまゆらに 山本一力 19 

今後の主な行事予定 

●利用者（視覚）とボランティアのつどい 

平成２４年３月４日（日） 

１０時～１５時 

●パソコンボランティア養成講習会 

  平成２４年３月開催予定 

（詳細は後日お知らせします） 

● 平成２４年度「点訳・音訳奉仕員養成講習会」

を４月から浜田・益田で開催します。詳しくは

市町広報誌で参加者の募集を行います。 

● 平成２４年度に点訳・音訳「校正ボランティア

講習会」を計画しています。詳細は後日お知ら

せしますが、多数の皆さんの参加をお待ちして

います。 

(8) 

〔点字〕 

〔デイジー〕 〔カセットテープ〕 

〔点字データダウンロード〕 

この冬、おすすめ〝ユーモアミステリー〟 ブーム到来！？   

推理と笑いは相反するジャンル―なんて思っていませんか？２０１０年秋、発売された東川篤哉の『謎解きは

ディナーのあとで』。主人公のお嬢様刑事とその執事が難事件の解決に挑戦するユーモアミステリー。 「お嬢

様の目は節穴でございますか？」「失礼ながらお嬢様―この程度の真相がお判りにならないとは、お嬢様はア

ホでいらっしゃいますか？」など、毒舌家の執事とのやりとりが魅力です。ユーモアのある掛け合いや、ギャ

グを織り込み、笑いのツボが満載。テンポのいい会話や上司である警部のミョーな存在感（!？）も楽

しさいっぱい。２０１１年の「本屋大賞」（全国の書店員がいちばん売りたい本）に選ばれました。今、暗い時代

だからこそ、明るい本が読みたいという時代の波に乗った感じです。当センターに点字図書あります。  

点 字           

東川篤哉 『放課後はミステリーとともに』 

赤川次郎 『売り出された花嫁』 

『謎解きはディナーのあとで２』 製作中 

 

録 音   

柴田よしき 『謎の転倒犬 石狩くんと㈱魔泉洞』 

霞 流一  『ロング・ドッグ・バイ』 

乾くるみ  『カラット探偵事務所の事件簿１』 

センターの図書 

＜お知らせ＞点訳ボランティア勉強会の開催日が変わります！ 
● 平成２４年２月から⇒偶数月の第１土曜日 １３時３０分～１５時３０分 

● 場所：いわみーる４Ｆ 視聴覚研修室   参加は自由です。ぜひご参加ください♪ 


